
平成26年度弘前大学男女共同参画シンポジウム

家族を家族を

看護・介護するとき
家族を看護・介護するということは誰にでも起こりうることです。ところが、家族の看

護・介護にどのように対応したらよいのかということについては、当事者として直面しな
い限り、なかなか向き合うことはありません。
家族を看護・介護するとき、最初の一歩をどのように踏み出せばよいのだろう？誰に相

談したらよいのだろう？家族と別居している場合はどうすればよいのだろう？……このシ
ンポジウムでは、家族の看護・介護に携わる3人の講師にそれぞれの立場から解説や話題提
供をして頂きながら、家族の看護・介護に関する困難や課題について考えていきたいと思供をして頂きながら、家族の看護 介護に関する困難や課題について考えていきたいと思
います。

2014年9⽉10⽇（⽔）13時〜16時日 時

弘前⼤学創⽴60周年記念会館コラボ弘⼤8階 ⼋甲⽥ホール
（〒036-8561 弘前市⽂京町３ コラボ弘⼤8階）
※駐⾞場はございませんので 公共交通機関をご利⽤ください

会 場

沼倉昌洋⽒（あんさん訪問看護ステーション代表取締役所⻑）
袴⽥光樹⽒（弘前⼤学医学部附属病院地域連携室）
⼩⼭ひろ⼦⽒（弘前市第三地域包括⽀援センタ 主任介護⽀援専⾨員）

話題提供者

コーディ
ネーター

⽊⽴るり⼦⽒（弘前⼤学⼤学院保健学研究科教授）

※駐⾞場はございませんので、公共交通機関をご利⽤ください。

⼩⼭ひろ⼦⽒（弘前市第三地域包括⽀援センター主任介護⽀援専⾨員）

■対象：本学及び学園都市ひろさき⾼等教育機関コンソーシアム
構成機関の教職員・学⽣、並びに⼀般市⺠

■定員：80名（申込み不要）
■参加費：無料
■主催：弘前⼤学男⼥共同参画推進室

問い合わせ先：弘前大学男女共同参画推進室
TEL：0172-39-3888 Email：equality@cc.hirosaki-u.ac.jp

URL：http://www.equ.hirosaki-u.ac.jp/equality/

■主催：弘前⼤学男⼥共同参画推進室
■共催：学園都市ひろさき⾼等教育機関コンソーシアム


